
Nachbarschafts Hilfe

von Gächlinger/-innen...
                                         ... für Gächlinger/-innen

Gemeinde

Gächlingen



Was ist Nachbarschaftshilfe?
Die Nachbarschaftshilfe fördert die Beziehungen und die 
Solidarität in der Gemeinde. Sie kann von allen Bewohnern 
und Bewohnerinnen von Gächlingen in Anspruch genommen 
werden.

Wir bieten Unterstützung an, die nicht über professionelle 
Institutionen wie z.B. Pro Senectute, das rote Kreuz oder 
Spitex abgedeckt wird.

Freiwillig engagierte Gächlingerinnen und Gächlinger möch-
ten ihre Zeit und Fähigkeiten mit anderen teilen.

Die Einsätze sind in der Regel auf zwei bis drei Stunden pro 
Woche begrenzt.

Vertreter der politischen Gemeinde und der Kirchgemeinde 
Gächlingen haben dieses Angebot gemeinsam gestartet.



Unser Angebot
Kleine Nachbarschaftshilfe
Sie möchten verreisen, brauchen jemanden, der die Katze 
oder andere Kleintiere versorgt? Sie suchen jemanden, der 
die Pflanzen giesst? Oder jemanden, der den Briefkasten 
leert?

Gemeinsam statt Einsam
Wohnen Sie alleine und hätten Sie gerne einen Besuch?
Möchten Sie Ihre Erlebnisse, Sorgen oder Gedanken teilen?
Suchen Sie jemanden, mit dem Sie ein Gesellschaftsspiel 
spielen können, der Ihr Hobby teilt (z.B. musizieren, kochen, 
backen, basteln, stricken)?
Würden Sie sich über Gesellschaft bei einem Spaziergang 
freuen?
Wären Sie froh, wenn Ihnen jemand vorlesen würde?

Schwierigkeiten...
... beim Ausfüllen eines Formulars?
... mit dem Handy oder mit anderen technischen Apparaten?
 
Vielleicht können wir Ihnen weiterhelfen.



Kontakt
Brauchen Sie Hilfe?
Die Vermittlung der Einsätze erfolgt über unsere Koordina-
tionsstelle, die Ihre Anliegen vertraulich behandelt.

Bieten Sie Hilfe an?
Wir suchen Mitarbeiter- und Mitarbeiterinnen, die auf frei-
williger Basis bereit sind, Menschen in unserer Gemeinde zu 
unterstützen. Fühlen Sie sich angesprochen?

Rufen Sie uns unverbindlich an – wir freuen uns darauf.

Koordinationsstelle: Tel. 077 445 38 65
Diese wird von Ruth Schönenberger, Beatrix Niklaus und 
Käthi Pinto bedient.
(Bei Abwesenheit sprechen Sie bitte auf den Beantworter, 
wir rufen Sie gerne zurück.)

Wir freuen uns auf Ihren Anruf und hoffen, dass dieses 
Projekt gelingt und ein fester Bestandteil unserer Dorf-
gemeinschaft wird.

10.2016


