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Freiwilliges Engagement starken, 2 3 ®

Partizipation ermoglichen, Netz- —
werke bauen |

Onlineimpulse zu Freiwilligenarbeit und Partizipation

10.00-11.30 Uhr
Neues Denken — Neues Handeln:
Gemeinschaftliche ldeenfindung und Problemlosung

mit Design Thinking

29.01.2026



Neues Denken — neues Handeln (o

&Y Ersiogns Troma

& Praxisbeispiel

® Austausch und Abschluss



Ein Angebot funktioniert nicht
mehr - wann hast du das letzte
Mal gedacht: «so geht das
eigentlich nicht mehr weiter»

und wie bist du vorgegangen?



3 Schritte - 3 Prinzipien

Vorhahen

Sinn
Resonanz
Partizipation

vy

2. Entwickeln

£33

schafft Beziehungen - starkt Gemeinschaft

In Kurze:

Design Thinking konzentriert auf
«3 Schritte und 3 Prinzipien». Das
ist eine praxistaugliche Methode
fir gemeinschaftliche
|ldeenfindung und Problemldsung.
Sie eignet sich als Start fur viele
Vorhaben, solange um gute
Losungen und Ideen gerungen
wird und noch kein klares Ziel
definiert ist.

Diese Methode fordert kreatives
Denken, starkt die Gemeinschaft
und ermoglicht es, neue Ansatze
far kirchliche Projekte zu finden.



Vorhahen

Herausforderung
»Neues entwickeln
»Bestehendes verandern
» Thema / Bedurfnis wird wichtig
»>vage ldee

Welches Vorgehen ist sinnvoll?



)

Problem — Losung

Freiwillige
Zielgruppe

Sinnvoller Weg bei ....

» klar definiertem Ziel

» bekannter, einschatzbarer
Zielgruppe

» Routinen, bekannten Ablaufen

Herausfinden: was ist eine gute
|dee/Losung?

» Schritt fur Schritt
» Feedbacks einholen
» gemeinschaftlich Entwickeln

29.01.2026




3 Schritte - 3 Prinzipien

Hintergrund

DESIGN
THINKING _,'

/'\



Vorhahen

Gute Voraussetzungen
» Ergebnisoffenheit
»Zeit (worauf konnen wir verzichten, um mehr Zeit zu haben?)
»Einverstandnis der Vorgesetzten (Behorden)
» Gunstige Gelegenheiten (Kairos)

Kairos-Check (nach Ignatius von Loyola)
v Drangt die Situation?

v Erleben wir Frieden?

v Haben wir Mitstreiterinnen?



3 Schritte - 3 Prinzipien

e —

Vorhahen

Sinn
X Resonanz
3. Testen Partizipation JEUGSGN

2. Entwickeln
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schafft Beziehungen - starkt Gemeinschaft



» beschaftigt, interessiert, betrifft unser
Vorhaben?

» mit verschiedenen Menschen sprechen
(Zielgruppe, Freiwilligen, mit Behorden,
Arbeitskolleg:innen)

» Fragen stellen, hinhoren, beobachten
> nutzliche Informationen sammeln
» Verbundete/Mitstreiterinnen finden



» Menschen, Interessierte, Betroffene, Beteiligte
(aus Schritt 1) an einen Tisch bringen

» gemeinsame ldeen, Losungen entwickeln
» kreative Methoden zur Ideenfindung

» Offenheit: Auch schrage, abwagige Ideen
prufen

== |deen von Freiwilligen haben Vorrang!



Ist es eine gute ldee?
» Testen in einfachen Prototypen
» Resonanz und Feedback einholen

Kirchliche Angebote als Prototyp testen
» Alternativen zum «Pilotprojekt»

» Beispiel: Ein paar eingeladene Menschen testen ein
neues Angebot, ein neu entwickeltes Ritual, eine
innovative Predigt



3 Prinzipien

——

Sinn

» Warum tun wir was
wir tun?

» \Was ist unsere
Motivation?

Orientierung /
Kompass

Resonanz

» Interessiert,
betrifft,
beschaftigt,
begeistert
unser Vorhaben?

Geringe Resonanz:
Aufhoren!

Partizipation

» Kontakt, Austausch
mit Menschen in
jedem Schritt

» Gemeinsamer
Entwicklungsweg
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schafft Beziehungen - starkt Gemeinschaft

Herausforderungen nutzen, um Menschen
Zusammenzubringen und gemeinsam
Veranderungen zu gestalten!



Wie kann
ich die
|dee
einfach
testen?

3 Schritte - 3 Prinzipien

=

Vorhabhen

Sinn B
Resonanz q
Partizipation [LalEaG0

2. Entwickeln

Wen lade ich ein zum
|ldeen/Losungen finden
ein?

Mit wem
kann ich
sprechen?



Viel Mut, Vertrauen, Offenheit
und Freude beim Ausprobieren!




Gemeinsam Aktivitaten Gestalten —
deutschsprachige Reformierte Kirche Biel
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Sommer Aktivititen in Biel
Aktivititen

10. Juli, 15. Juli, 5. August 2025

Alle sind willkommen, diesen Sommer
gemeinsam etwas zu erleben!

Schifffahrt auf dem Bielersee mit Fischessen
Dienstag, 15, Juli 2025, 9:30-17:43 Uhr
(Ersatzdatum bel schiechiem Wetler: 29.07.2025)
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Besuch bel der Scherenschaittkiinstlerin
Esther Gerber im Emmental
Dienstag, 5. August 2025, 10-17:43 Uhr
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) reformiertekirchgemeindebiel

BGemeingam Angebote Gegtalten
EINLADUNG ZUR INFORMATIONS:
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Die stindige Verinderung in unserer Gesellschaft erfordert von unserer
Kirchgemeinde, sich neuen Herausforderungen zu stellen. Wir wollen hin-
héren und die Bediirfnisse der Menschen in der Gemeinde, im Quartier und
in der Stadt aufnchmen. Wir wollen Ihre Ideen und Wiinsche mit Thnen ge-
meinsam umsetzen. Wir gestalten gemeinsam Aktivitdten und Angebote.

parum: MITTWOCH, 13. MARZ 2024
zei: 15:30 - 17:00 UHR (MIT KLEINEM APERO)
ort: CALVINHAUS, METTSTRASSE 154, BIEL

PROGRAMM UND ANMELDUNG SIEHE RUCKSEITE




Herausforderungen und Stolpersteine

Aber ihr
organisiert!

Am Abend?
Das ist mir
ZuU spat.

* Kritik an Veranderung aushalten

Aber die
Mehrheit

* Ausprobieren, Scheitern -> Rahmen anpassen
kann Jassen

Das ist doch ein
Thema fur Sorgende
Gemeinschaft

e Kommunikation uber das Team hinaus




Freiwilliges Engagement starken, @J
Partizipation ermoglichen, Netz-
werke bauen

Onlineimpulse zu Freiwilligenarbeit und Partizipation

Freitag, 10.00-11.30 Uhr

06.03.2026
Freiwillige als Botschafter:innen

Offentlichkeitsarbeit mit engagierten Freiwilligen

08.05.2026
Psychische Gesundheit

Freiwillige gut begleiten und psychische Erkrankungen wahrnehmen und ansprechen

18.09.2026
Keine Angst vor dem Amt

Kirchgemeinderat:innen finden

27.11.2026
Mehr als Kaffee ausschenken

29.01.2026 Freiwillige als Gastgeber:innen



29.01.2026

Sonja Bossart

Fachbeauftragte Freiwilligenarbeit

» Unterstitzung der Kirchgemeinden in allen Fragen rund um
Freiwilligenarbeit, Besuchs- und Begleitdienst
» Ansprechperson fiir die Erfassung der Leistungen von Freiwilligen

(@}  sonja.bossart@refbejuso.ch

& 0313402511

www

Gy Leitfaden zur Freiwilligenarbeit: https://diakonie.ch/leitfaden/

25



Marlise Graf

Fachbeauftragte Partizipative Gemeindeentwicklung

A\

Unterstitzung der Kirchgemeinden in allen Fragen rund um Partizipation in der
Gemeindeentwicklung

» Partizipation als Veranderungs- und Innovationskraft bekannt machen
» Niederschwellige Anlaufstelle, Beratung, Prozessbegleitung, Kurse
» Kirche in Bewegung
marlise.graf@refbejuso.ch A
ﬁ g

0313402521 -
i -
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